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ROSSELLA BARBARA LUGANI 
nato a MILANO il 28 agosto 1971 
residente a ARCO - TN -  
 

Nata a Milano, ho frequentato il liceo artistico. 
A 21 anni mi sono trasferita a Bologna e ho iniziato a lavorare 
nella ristorazione, investendo nella crescita professionale fino 
ad aprire un bar che ho gestito per 10 anni in zona universitaria.   
 
Nel 2011 mi sono sposata con Marco e ci siamo trasferiti 
sull'Appennino Tosco-Emiliano a 30 km da Bologna, per vivere 
più a contatto con la natura. 
Ma il mio destino era di vivere ad Arco e l’ho scelta nel 2015, 
dove mi sono trasferita per stare vicino ai miei genitori, la vita in 
natura è sempre stata la nostra prerogativa, abitando prima in 
Velo e dal 2016 a Carobbi. 
 
Ad Arco ho proseguito la mia passione per la ristorazione come 
cuoca presso numerose strutture (Villa Regina, Suore 
Comboniane, Sacra Famiglia e Sacro Cuore di Bolognano).  
Ora mi sto specializzando nella cucina per la prima infanzia con 
un’esperienza come cuoca presso l’asilo nido di Malcesine.  
 
Da sempre molto sensibile alle problematiche sociali ed 
ambientali, molto amante degli animali (ospito tre gatti e tre 
cani) e desiderosa di un futuro migliore per le nuove generazioni 
di cui fa parte anche mio figlio di 7 anni, ho deciso di mettere le 
mie competenze a disposizione per la città di Arco.  
 


